


LÁVATE LAS MANOS
COGE EL TUBO PEQUEÑO 
Y ÁBRELO

COGE EL ESCOBILLÓN CON 
DOS DEDOS JUSTO EN LA 
MARCA ROJA

CIERRA EL TUBO PEQUEÑO
CON EL ESCOBILLÓN DENTRO

UNA VEZ EN LA VAGINA GIRA 
LENTAMENTE EL ESCOBILLÓN 
VARIAS VECES Y RETÍRALO 
SUAVEMENTE 

DEPOSÍTALO EN CUALQUIER 
CENTRO DE SALUD LO 
ANTES POSIBLE

1 6

2 7

3 8

4

5

ABRE EL TUBO LARGO
Y SACA EL ESCOBILLÓN

INTRODUCE EL ESCOBILLÓN EN 
EL TUBO PEQUEÑO Y RÓMPELO 
POR LA LÍNEA ROJA

PONTE EN POSICIÓN CÓMODA 
E INTRODUCE EL ESCOBILLÓN 
EN LA VAGINA SUAVEMENTE 
HASTA LA MARCA ROJA

INTRODUCE EL TUBO PEQUEÑO 
EN LA BOLSA

NO RECOGER LA MUESTRA DURANTE LOS DIAS DE MENSTRUACIÓN
EVITAR EL USO DE MEDICAMENTOS POR VÍA VAGINAL DURANTE 3 DIAS ANTES A LA RECOGIDA DE LA MUESTRA

NO REALIZAR LA PRUEBA EN EL SEGUNDO Y TERCER TRIMESTRE DE EMBARAZO
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